
Dal cyberbullismo 
alla dipendenza on-line
Come aiutare ragazzi, genitori 
ed insegnanti ad affrontare i rischi 
legati alle nuove tecnologie Andrea Bilotto

Coll. Best Practices in Education

ed. Homeless Book

2016

pp. 216

formato: 148*210 mm

€ 15

ISBN: 978-88-98969-91-3

Prefazione a cura di 

Iacopo casadeI

aNdRea BILoTTo

daL cyBeRBuLLIsmo 
aLLa dIpeNdeNza oNLINe

Come aiutare ragazzi, genitori ed insegnanti 
ad affrontare i rischi legati alle nuove tecnologie

a
N

d
R
ea

 B
ILo

TTo
da

L cyBeRBu
LLIsm

o
 a

LLa
 d

IpeN
d

eN
za

 o
N

LIN
e

Educare all’utilizzo del Web risulta oggi essere un dovere 
essenziale per ogni genitore ed educatore attento ai 
bisogni, alle potenzialità ma anche alle fragilità degli 

adolescenti che fanno un uso massiccio di Internet e vivono 
immersi in questa realtà che è parte del loro mondo ed è lo 
strumento con il quale definiscono se stessi e il contesto che li 
circonda. In una società come quella attuale, dove l’apparire ha 
più importanza dell’essere, l’amplificazione prodotta dal web e 
dai social network estremizza i comportamenti di cyberbullismo 
e la “prodezza” del cyberbullo si trasforma in uno spettacolo 
con migliaia di spettatori. La prevenzione di situazioni di 
cyberbullismo è possibile soprattutto con una buona informa-
zione ed educazione che deve essere fornita dai principali 
ambiti di riferimento degli adolescenti: la famiglia e la scuola.  
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Educare all’utilizzo del Web risulta oggi essere un dovere 
essenziale per ogni genitore ed educatore attento ai 
bisogni, alle potenzialità ma anche alle fragilità degli 
adolescenti che fanno un uso massiccio di Internet e 
vivono immersi in questa realtà che è parte del loro 
mondo ed è lo strumento con il quale definiscono 
se stessi e il contesto che li circonda. In una società 
come quella attuale, dove l’apparire ha più importanza 
dell’essere, l’amplificazione prodotta dal web e dai social 
network estremizza i comportamenti di cyberbullismo e la 
“prodezza” del cyberbullo si trasforma in uno spettacolo 
con migliaia di spettatori. La prevenzione di situazioni 
di cyberbullismo è possibile soprattutto con una buona 
informazione ed educazione che deve essere fornita 
dai principali ambiti di riferimento degli adolescenti: 
la famiglia e la scuola. I test e i questionari che 
accompagnano questo saggio sono un utile strumento 
per prevenire il disagio adolescenziale legato alle nuove 
tecnologie
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