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Paolo e Paola, i noti gastronomi Vegan
L ravennati, ci raccontano, attraverso le loro
Mo s=es ricette, dei profumi e dei sapori che si avvi-
1:‘, TS cendano durante ’arco dell’anno. La pri-
: © mavera con i suoi colori sgargianti, il pro-
fumo del primo basilico, degli asparagi e
delle fragole; l‘estate, con i suoi caldi torridi
e il mare, profuma di cocomero e melone;
'autunno che sa di zucca, di funghi e fagioli
e infine 'inverno che profuma di zucchero
e cannella di sughi corposi, di castagne ab-
brustolite... insomma un susseguirsi di emo-
zioni.
Questo libro ¢ per tutti gli amanti della
cucina vegana, ma anche per i curiosi. E
un libro per chi ama la tavola imbandita,
gli amici e I’allegria che si profonde na-
turale dallo stare insieme.

VY, RAVEGAN ‘

Genere: Manuale di cucina.
Pubblico: Pubblico di appassionati di veganesimo, vegetarianesimo. Appassionati di
sviluppo sostenibile, decrescita. ..
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